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Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Vielen Dank für die freundliche 

Unterstützung der Inserenten:

Apotheke Garßen, Bäckerei Misch, Gorski He-

bebühnen, Celler Golfrestaurant, Hair Fashion, 

Die ImmolOog GmbH, Gothaer Thorsten Kop-

penhöfer, Physiotherapie Kirchmeyer, Zahn-

ärzte Dr. Müller, Die Maurer - Carsten Lapusch, 

Senn Bedachungsunternehmen, Ulrich Opitz, 

Pieper Fliesen- & Natursteinverlegung, EDEKA 

Ankermann, Steuerbüro Twachtmann, Gerald 

Krößmann e.K., Autohaus Marhenke, Volks-

bank Südheide - Isenhagener Land - Altmark, 

Aktivsales.

Liebe Mitglieder des SV Garßen,

liebe Kinder und Jugendliche,

liebe Leserinnen und Leser,

wir blicken zurück auf ein ereignisreiches 

Jahr 2023. Der SV Garßen feierte sein 

100-jähriges Jubiläum. Vom 18. August bis 

26. August wurde im Rahmen der Sportwo-

che ein attraktives Programm aller Sparten 

auf dem Sportplatz, auf der Tennisanlage 

und in den Sporthallen angeboten. Den Ab-

schluss fand die Jubiläumswoche mit dem 

Festkommers am Freitag mit mehr als 400 

Gästen und der Schwarz-Weißen Tanznacht 

am Samstag.

Eine Sportwoche in dieser Größenordnung 

zu organisieren und durchzuführen geht na-

türlich nur, wenn ein Stamm ehrenamtlicher 

Helferinnen und Helfer bereit ist, im großen 

Umfang für den Verein tätig zu sein. 

Wir haben in der Sportwoche mit dem Or-

ga-Team eine großartige Truppe zusammen-

gehabt, die für die Koordination rund um 

die Sportwoche und für das leibliche Wohl 

der Mitglieder und Gäste bestens gesorgt 

hat. In der Zukunft sind wir für jede weitere 

helfende Hand, die zupackt dankbar. 

Aus der Fußballabteilung ist zu berichten, 

dass letzte Saison sowohl die erste Herren-

mannschaft als auch die 2. Herrenmann-

schaft knapp den Aufstieg verpasst haben. 

Diese Saison soll dieses Ziel von der ersten 

Herrenmannschaft erreicht werden, man 

steht momentan auf einem guten dritten 

Platz. Die 2. Herrenmannschaft ist bemüht, 

sich neu aufzustellen und wird alles geben, 

um die Klasse zu halten. Die 3. Herren-

mannschaft hat sich in Ihrer 2. Saison bereits 

etabliert und konnte einige Siege einfahren. 

Unsere 1. Handballdamenmannschaft er-

reichte in der letzten Saison in der Landesli-

ga einen gesicherten Mittelfeldplatz. 

Die 2. Damenmannschaft erreichte einen 

hervorragenden 3. Platz in der Regionsliga. 

Durch einige altersbedingte Abgänge ist 

man nun in der neuen Spielzeit bemüht, die 

jungen Spieler aus der A-Jugend zu etablie-

ren und weiterhin erfolgreich Handball zu 

spielen. 

Die Tennisabteilung erlebt im Verein durch 

viele neue Mitglieder ihren zweiten Früh-

ling. Die Tennisanlage wurde Treffpunkt 

für viele Filzballbegeisterte. Es wurden viele 

Events und Turniere veranstaltet, bei denen 

Jung und Alt zusammenkamen, zusammen-

spielten und sich austauschten. Bis zum 

Frühjahr 2024 werden alle 4 Tennisplätze 

saniert, so dass im April 2024 die neue 

Saison eingeläutet werden kann. Vielleicht 

wird man sich dann nicht nur in der Ü60 mit 

anderen Vereinen messen können? 
In der Fitnessabteilung wurden zahlreiche 
neue Kurse, auch für Kinder, angeboten, die 

gerne von unseren Mitgliedern und auch 

anderen Sportinteressierten wahrgenom-

men wurden. 

Einzelheiten über die vielfältigen Angebote er-

halten Sie auf der Homepage des SV Garßen.

Anlässlich der Jahreshauptversammlung 

vom 26.04.2023 wurden besonders die jah-

relangen Mitglieder geehrt, die 50, 60 und 

sogar 70 Jahre dem SV Garßen treu geblie-

ben sind. Hierauf ist der SV Garßen beson-

ders stolz.

Als 3. Vorsitzender bedanke ich mich bei 

allen ehrenamtlichen Helferinnen und Hel-

fern, Übungsleiterinnen und Übungsleitern, 

Betreuerinnen und Betreuern für diesen au-

ßenordentlichen Einsatz in unserem Jubilä-

umsjahr 2023. 

Ich wünsche allen eine besinnliche Weih-

nachtszeit sowie einen erfolgreichen Start in 

das Jahr 2024. 

‚Gemeinschaft, die bewegt‘

Ihr / Euer André Pollok

3. Vorsitzender

Danke

29229 Celle, Garssener Weg 1, info@aktivsales.de
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Sportliches Schnuppern für Nichtmitglieder mit 
unserer 10er-Karte

Du kannst unsere Sportblöcke auch als Kurs 

buchen - ohne verbindliche Vereinsmitglied-

schaft. Die Kursgebühr ist abhängig von der 

jeweiligen Kursdauer.

Allgemeines  
Altpapier / 
Geschäftsstelle /
10er-Karte

5

Bitte schau doch einfach auf unsere Home-

page unter www.svgarssen.de und infor-

miere dich über unser aktuelles Angebot.

 Geschäftsstelle Uta Rössel

Unverbindlich 
- zum längeren 
Schnuppern geeignet - 
unsere 10er-Karte.

Altpapiersammlungen

in 2024

Samstag, 10. Februar 2024

Samstag, 13. April 2024

Samstag, 15. Juni 2024

Samstag, 07. September 2024

Samstag, 23. November 2024

Kontakt: 

Ralf Lumma, Tel. 0172/3967378

Seit über 25 Jahren 
kompetent, zuverlässig

und vertrauensvoll
in allen steuerlichen und 
betriebswirtschafl ichen 

Angelegenheiten!

TWACHTMANN & GAHRE
STEUERBERATERINNEN

Wittenbergstraße1B, 29229 Celle

Telefon 0 50 86 / 290 90
Telefax 0 50 86 / 290 922

info@stb-twachtmann.de
www.stb-twachtmann.de

Landwirtschaftliche Buchstelle  ·  Allgemeine Steuerberatung  ·  Steuererklärungen  
Jahresabschlüsse  ·  Buchführung   ·  Unternehmen Online  ·  Lohnbuchhaltung

Kostenrechnung  ·  Existenzgründungsberatung  ·  Betriebswirtschaftliche Beratung

Montag bis Donnerstag
7:30 – 16:30 Uhr

Freitag
7:30 – 14:00 Uhr

WIR SIND FÜR SIE DA!

Die Geschäftsstelle 

des SVG

Unsere Geschäftsstelle ist immer montags 

und mittwochs von 08.30 - 11.00 Uhr für 

euch da und ganz einfach zu finden im Ham-

burger Weg 6, dirkt an den Sportplätzen.

 

In den Schulferien ist die Geschäftsstelle 

nicht persönlich besetzt, ihr  habt aber die 

Möglichkeit, eure Fragen und Anliegen per 

Mail an info@svgarssen.de zu senden.  

Uta Rössel steht immer gern mit Rat und Tat 

zur Seite, wenn es um Fragen rund um Mit-

gliedschaften geht, Angelegenheiten das 

Sportprogramm betreffend, Abstempeln 

von Bonusprogrammen der Krankenkassen, 

und vieles mehr. 

Kontaktdaten der Geschäftsstelle:

Hamburger Weg 6

29229 Celle-Garßen

05086-9879548

info@svgarssen.de
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Jubiläumssportwoche  

Rückblick Fußball
Unsere Fußballabteilung hatte viele tolle Tur-

niere und Spiele zum Zuschauen und selber 

mitmachen geplant. Von einem Blitzturnier 

über einen altersübergreifenden Generati-

onscup aller Jugendmannschaften bis hin zu 

einem Spiel der SVG-Legenden gegen das 

aktuelle Ü-40-Team, das absolute Highlight 

war sicherlich am Mittwochabend die Präsen-

tation von Holger Lehmann und Markus Lüß-

mann über SVGs Titel, Teams und tolle Typen 

aus alten Zeiten. Dazu war das Zelt auf dem 

Sportplatz rappelvoll und alle wurden auf eine 

wahnsinnig toll vorbereitete Reise zu 100 Jah-

ren Fußball im SVG mitgenommen! 

Rückblick Handball
Unsere Handballabteilung hat zu einem 

Handballparcours durch das Dorf geladen, 

hier wurde geworfen, geschätzt und gerät-

selt. Zum Schnuppertraining am Mittwoch 

waren alle Kinder herzlich in die Garßener 

Sporthalle eingeladen. Leider fiel der Cross-

lauf am Freitag dann ins Wasser, nach einer 

Woche bombastischem Wetter, kam hier 

leider der Regen. Abgerundet wurde die 

Woche von einem Handballtag in der HBG-

Halle, hier gab es den ganzen Tag tollen 

Handball zu sehen und alle Teams des SV 

Garßen konnten sich den Fans präsentieren. 

Rückblick Tennis 
Die Tennisabteilung hat einiges geboten und 

so viele auf die vereinseigene Tennisanlage 

gelockt. Neben einem Turnier für jedermann, 

gab es ein Angebot, wo speziell Frauen 

eingeladen waren, um den Sport mit dem 

gelben Filzball auszuprobieren.  Den größten 

Andrang gab es beim Freundschaftsturnier 

mit dem VfL Westercelle, was seit über 40 

Jahren stattfindet. Das Jubiläum wurde ge-

nutzt, um das Teilnehmerfeld zu verjüngen 

und zu vergrößern, um die Tradition auch in 

Zukunft fortsetzen zu können. Natürlich gab 

es auch beim Tennis einen Schnuppertag 

speziell für Kinder. 

Rückblick Fitness 

Unsere Fitnessabeilung hat mal richtig etwas 

zu bieten gehabt, für Kein und Groß sowie 

Jung und Alt wurde etwas angeboten, hier 

nur mal ein kleiner Auszug: 

Kinderturnen, Fitness für jedermann, Zumba 

Party, Spiele ohne Grenzen, Kickbox-Fitness, 

tierisch kunterbunte Leichtathletik, Senio-

renpower, Fit in den Tag, Zirkeltraining mit 

Kids in unterschiedlichen Altersklassen. 

Mutter-, Vater- und Kind-Sport. Einen tollen 

Abschluss bildete unser Schwimmteam mit 

Wasserspielen und einer Kinder Cocktailbar.

Rückblick Basketball 
Rückblick Volleyball 
Mittwoch- und Donnerstagabend standen 

in der Sporthalle am Koppelweg Volleyball 

und Basketball im Mittelpunkt. Alle Garße-

ner Bürgerinnen und Bürger waren dazu 

eingeladen. Zusätzlich hat die Volleyball-

Rückblick Sportwoche  Momentaufnahmen
der Festwoche

Beste Laune und viel Spaß bei bestem Wetter!                                                 Fotos: privat

6 7

truppe KUBB auf dem Sportplatz angebo-

ten. Leider erging es den Volleyballern wie 

den Handballern und diese Aktion fiel dem 

Regen vom Freitag zum Opfer. 

Rückblick 
Befreundete Vereine und 
Organisationen aus Garßen
Neben dem SVG haben sich auch andere an 

der Gestaltung der Jubiläumswoche aktiv 

beteiligt.  So gab es einen Infospaziergang 

zum Osterberg durch die Lobetalarbeit, ei-

ne Radtour durch die Südheide des Sied-

lerbundes, einen gelungenen Gottesdienst 

der Markus-Kirchengemeinde-Garßen mit 

anschließendem Bürgerbrunch, organisiert 

von den Landfrauen oder auch Lichtpunkt-

schießen mit dem Schützenverein für Kinder 

ab 5. Auch hier wurde viel geboten, um die 

Jubiläumssportwoche zu einem Erlebnis für 

die ganze Familie zu machen. 
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A5quer_GenossenschaftlicheBeratung

Montag, 19. August 2019 16:52:02
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Abschluss
100-Jahr-FeierSchwarz-Weiße Nacht

Das zweite Wochenende der Sportwoche 

sollte Höhepunkt des Vereinsjubiläums sein, 

und das wurde es auch. 

Den Auftakt machte der Kommers im Fest-

zelt auf dem Schützenplatz. Der SV Garßen 

rollte den ‚Roten Teppich‘ für seine Gäste aus 

und viele sind gekommen! 

Neben zahlreichen Politikern aus Kommu-

nal-, Landes- und Bundespolitik richtete 

Ehrengast Willi Lemke Grußworte an den 

Verein. Umrahmt wurde diese Veranstaltung 

durch magische Unterhaltung! Cody Stone 

verzauberte das Publikum! 

Samstag folgte das große Finale mit der 

„Schwarz-Weißen-Nacht“. 

Deep Passion heizte allen ordentlich ein! 

Ausgelassen wurde zum Abschluss gefeiert 

und getanzt bis in die späte Nacht! 

Garßen kann Party! 

Daniela Wagner und Christian Thiele

Rückblick Finale zum Wochenende

Rückblick Kommers

Vielen Dank für die 
Fotobegleitung durch  
Oliver Knoblich.

Weitere Fotos zur 100-Jahr-Feier findet Ihr unter:
https://svgarssen.de/blog/ruckblick-jubilaumswoche-2023-inkl-bilder

www.svgarssen.de
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JHV 2023SV Garßen e.V.

Jahreshauptversammlung des SV Garßen e. V. 

von 1923 am 24.04.2023 im Landgasthof 

Sohnemann, Bostel

Nach der Begrüßung des 1. Vorsitzenden, Mar-

co Stradtmann, hat nun in diesem Jahr erstma-

lig seit der Coronasituation Andreas Reimchen 

als Ortsbürgermeister wieder ein paar kurze 

Grußworte gesprochen. Er lobte die Vorstands-

arbeit und den Einfallsreichtum, der während 

der schwierigen Zeit an den Tag gelegt wurde.

Nach dem Gedenken an einige verstorbene 

Mitglieder durch den 2. Vorsitzenden, Ulrich 

Opitz, ging es mit der Ehrung einzelner Mit-

glieder für die langjährige Treue und auch für 

besondere ehrenamtliche Verdienste weiter. In 

diesem Zuge wurde Wilfried Stradtmann ein-

stimmig zum Ehrenmitglied ernannt.

Der 1. Vorsitzende, Marco Stradtmann, be-

richtete über die vergangene erfolgreiche Ver-

einsarbeit, die unter anderem durch den gut 

aufgestellten Vorstand, den Verein trotz der 

Krise auf die Gewinnerseite gebracht habe. 

Priorität habe dieses Jahr die 100 Jahr-Feier 

mit der bunten Sportwoche.

Anschließend stellte Anika Trende als 1. Kas-

senwartin den Kassenbericht 2022 und den 

Haushaltsplan 2023 vor.

Zum Ende bedankte sich Stradtmann bei al-

len ehrenamtlich Engagierten, bei seinen Vor-

standskollegen und besonders auch bei allen 

Mitgliedern für ihre Treue und geduldige Mitar-

beit in der vergangenen Zeit. 

Einen besonders schönen Abschluss fand die 

Versammlung mit den Worten des Ehrenvor-

sitzenden, Dietrich Schulze, der allen Mitwir-

kenden für die gelungene Vereinsarbeit dankte.

                    Uta Rössel, Fotos Daniela Wagner

Wilfried Stradtmann - Nach 70-jähriger Mitglied-

schaft zum Ehrenmitglied ernannt

Gratulation für die 40-jährige Mitgliedschaft.

Gratulation für die 25-jährige Mitgliedschaft im SV Garßen e.V.

Jahreshauptversammlung

Jubilare im Jubiläumsjahr

25 Jahre: Gerald Nowarre, Carsten Lapusch, 

Elisabeth Lapusch, Thomas Stitterich, Michael-

Niklas Rühe, Anke Lackner, Daniel Sonder, 

Klaus-Peter Gutsche, Heinz Christian Loidl

40 Jahre: Daniela Wagner, Gerold Heider, 

Kristin Heider, Felicitas Kreuter, Brigitte Pe-

ters, Bernward Höpper, Eva-Maria Höppner, 

Wolfgang Hinterthür, Marlit Hinterthür

Gratulation für die 50-jährige Mitgliedschaft.

Gratulation für die 60-jährige Mitgliedschaft.

Ein Dank an das ehrenamtliche Engagement im SV Garßen e.V.

50 Jahre: Jutta Witschi, Birgit Hoppenstedt, 

Dorothea Buhr, Bianka Korte

60 Jahre: Joachim Meinert, Lothar Zimmermann

70 Jahre:  Wilfried Stradtmann

Wir gratulieren unseren Mitgliedern:

Das Team des SVGFitness

Uta Rössel:

Zumba, Fitness-light,

Pilates, Abteilungsleitung

Jann-Nick Kupke, Katharina Gerdes, Annika Mahler, An-

gela Niebuhr - das Schwimmteam

Das Team und die Gesichter dahinter

Wer sind die Personen, die sich zuverlässig 

und regelmäßig die Abende und Nach- und 

Vormittage freihalten, um Kinder, Teens und 

Erwachsene in Bewegung zu halten? Wer 

plant die Kurse, wer bereitet die Übungs-

stunden vor, sucht die passende Musik aus, 

kümmert sich um Aufnahmeanträge, ver-

kauft 10er-Karten, führt Teilnehmerlisten und 

Telefonate mit Teilnehmern bzw. Eltern von 

Turn- und Schwimmkindern?

Mit foldenden Bildern stellen wir uns euch vor:

Es fehlt Martina Schridde-Lichtenstein für 

Seniorenpower 66+                   Uta Rössel

Skadi Lichtenstein:

Power Hour, Ball- u. Be-

wegungsspiele für Kids

Team 1 Fit kids: Trixi Sievers mit Lara Trende 

Team 2 Fit kids: Stefanie Oeste mit Zoe Schenk: 

Fit kids u. Schwimmen (Steffi)

Turnteam Turntiger: Sarah Röver, Lara Trende und Ziva Röver

Ute Baldauf: Vertretung 

Seniorenpower 66 +, 

Yoga, „Trampolinfachfrau“

Anna Weber: Turntiger Ariane Schwache: 

Power Hour

Astrid Domeier: 

Sportabzeichen

Sabine Bollermann:

Seniorenpower 66+

Birgitt Hanke: 

Sportabzeichen

Lena Lehmann: Power 

Hour, Zumba für Kinder 

u. Teens, Zumba

Gabriele Koch:

Turnzwerge

Marcella Wellnitz:  

Yoga

Bjarne Rössel: Vertretung

Schwimmteam

Angelika Menz
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FitnessKinderturnen
Yoga

Pilates /
SportabzeichenFitness

Turnzwerge, Turntiger und Fit Kids

Turntiger Abschlussrunde          Fotos: privat

Zeitgenössisches Pilates bzw. Pre-Pilates

Immer mittwochs von 18.45 Uhr - 19.45 Uhr 

ist jeder in der Garßener Sporthalle herzlich 

willkommen, sich unserer Pilatesgruppe an-

zuschließen.

In Anlehnung an die Original-Übungen von 

Joseph Pilates wird beim Pre-Pilates der gan-

ze Körper gedehnt, mobilisiert und gekräftigt. 

Muskuläre Disbalancen sollen ausgeglichen 

werden, um Fehlhaltungen vorzubeugen 

bzw. zu korrigieren. Die Übungen sind auf 

einem „Anfängerniveau“ gehalten und kön-

nen je nach individuellem Fitnessgrad variiert 

werden, so dass jeder Teilnehmer gefordert, 

aber nicht überfordert wird.

13

Vom Ballspielen zum Tanz - donnerstags für Kinder

Pilatesgruppe - vom Standing Pilates bis hin zum Seitstütz                             Foto: Uta Rössel

Immer montags trainieren unsere Turnkinder in festen Gruppen: 

Fit kids - Planken im Kreis

Turnzwerge Babyrunde

Um den älteren Kindern neben dem Kin-

derturnen noch ein wenig Abwechslung zu 

bieten, wurden donnerstagsnachmittags 

verschiedene Sportangebote beworben, u. 

a. Mutter/Vater-Kind-Workout, spaßige Ball- 

und Bewegungsspiele und Zumba für Kinder 

und Teens.

Den allergrößten Zuspruch erfuhren wir beim 

Tanzen, und so bewegten sich von April bis 

September wöchentlich zahlreiche Kinder 

und Teens zu fetzigen, modernen Rhythmen. 

Schrittweise wurden gemeinsam Choreos 

eingeübt und der Kurs wurde durch einen 

Auftritt in der Jubiläumswoche des SVGs im 

Zuge der Zumba-Party gekrönt. Nach Aussa-

ge der Eltern werden die Choreos zu Hause 

derzeit fleißig nachgetanzt, um die Pause bis 

zum folgenden Zumba Kids Kurs im näch-

sten Jahr sportlich zu überbrücken. Weitere 

Infos findet ihr jederzeit auf den Social Me-

dia Kanälen des SVGs. 

                                             Lena Lehmann

Gruppenbild unserer Tanzkinder mit Lena.                                                             Foto: privat

Klassisches Pilates 

„Matwork“

Ab sofort bietet der SV Garßen e. V. neben dem 

zeitgenössischen Pilates in der Sporthalle nun 

auch im Vereinsheim Kurse Pilates - Klassisches 

Mattentraining an.

Bei klassischem Pilates handelt es sich um die 

Original Übungsreihenfolge, so wie sie Joseph 

Pilates selbst unterrichtet hat. Diese ist beson-

ders effektiv, da die Übungen sinnvoll aufeinan-

der aufgebaut sind. Je nach Fitnessstand des 

Teilnehmers kann der Schwierigkeitsgrad jeder 

einzelnen Übung angepasst werden bzw. die 

Reihenfolge verändert sich in ihrer Komplexität.

Klassisches Pilates „Matwork“ unterrichtet ab 

sofort unsere Übungsleiterin und zweifach zer-

tifizierte Pilatestrainerin, Uta Rössel, im Vereins-

heim, Hamburger Weg 6 in Garßen an den 

Sportplätzen in Kleingruppen (3-5 Teilnehmer).

Das von Uta Rössel erworbene Zertifikat für 

Matwork ist vom Deutschen Pilatesverband an-

erkannt und bürgt somit für Qualität.

Die Kosten für eine Stunde im Kurssystem be-

laufen sich auf EUR 10,- für Vereinsmitglieder /

EUR 15,- für Nichtmitglieder.

Seit dem 02.11.23 gibt es zwei Kurse am Don-

nerstag von 09.00 und von 10.00 Uhr und 

einen Kurs am Montag um 11.15 Uhr.

Ebenfalls sind Einzelstunden bei Uta Rössel indi-

viduell buchbar. Die Kosten für eine Einzelstun-

de belaufen sich auf EUR 35,- für Mitglieder 

und EUR 40,- für Nichtmitglieder.

Bei Interesse bitte gern melden unter 

uta.roessel@gmail.com oder unter 

info@svgarssen.de.

Uta Rössel mit Zertifikat „Matwork“ Foto: privat         

Von 15.00 - 16.00 Uhr dürfen sich die Turnz-

wege (0-3) zusammen mit einer Begleitper-

son auf kindgerecht aufgebauten Krabbel- 

und Kletternwelten austoben. 

Übungsleiterin: Gabriele Koch

Von 16.00 - 17.00 Uhr ist für unsere Turntiger 

(3-4/5) das Klettern und Turnen auf diversen 

Geräten angesagt; alles spielerisch verpackt 

und ohne Mama und Papa. 

Übungsleiterin: Sarah Röver zusammen Lara 

Trende, Ziva Röver und Anna Weber

Von 17.15 - 18.15 Uhr kommen die „Großen“, 

unsere Fit Kids (5/6-8), zum Einsatz. Zielge-

richtet auf weiterführende Sportarten, aber 

mit vielen spielerischen Elementen wird hier 

gelaufen, geworfen, geturnt. 

Übungsleiterin: Stefanie Oeste und Beatrix 

Siebers im Wechsel zusammen mit Lara 

Trende und Zoe Schenk

Aktuell sind unsere Turngruppen schon so 

voll, dass wir alle Interessierten bitten, sich 

für einen Warteplatz unter info@svgarssen.

de anzumelden. 

Unser Trainerteam freut sich auf euch!                                                 

Uta Rössel

Sportabzeichen 2023 - 

Training-Spaß-Erwerb des Sportabzeichens
Auch in diesem Jahr haben sich wieder eine 

Anzahl von Alteingesessenen, aber auch ei-

nige Neuzugänge zum Training und Erwerb 

des Sportabzeichens auf dem Sportplatz in 

Garßen eingefunden.

Begonnen wurde nach Pfingsten mit dem 

Training. Das Ende der Saison wurde am 

Montag, 25.09.23 mit einem Abschlussgril-

len eingeläutet.

Einige Trainingseinheiten wurden erneut im 

Otto-Schade-Stadion, teilweise gemeinsam 

mit der Trainingsgruppe des KSB, absolviert.

Wir haben auch in dieser Saison wieder ver-

sucht, in den Kategorien Ausdauer, Schnel-

ligkeit, Kraft und Koordination so viele

verschiedene Sportarten wie möglich zum 

Erwerb des Spotabzeichens anzubieten.

Auch 2024 würden wir uns natürlich sehr 

über Neuzugänge freuen.

Trainingsbeginn der neuen Saison wird dann 

rechtzeitig auf der Homepage des SVG in 

der Abteilung Fitness bekanntgegeben.

Astrid Domeier / Birgitt Hanke
Teilnehmer des Sportabzeichens 2023

                                               Fotos: privat

Fitness Yoga                              Foto: privat

Yoga - donnerstags von 

19.00 - 20.00 Uhr

Durch gezielte Asanas (körperliche Übungen), 

mal fließend, mal statisch, aktivierst du deine 

großen Muskelgruppen, mobilisierst die Ge-

lenke, stärkst dein Immunsystem. Außerdem 

verbesserst du deine Flexibilität und wirst dir 

deines Körpers bewusster.

Komm donnerstags, von 19:00 - 20:00 Uhr, 

vorbei und roll deine Matte aus. 

Marcella Wellnitz
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Teilnehmer des Sportabzeichens 2023

                                               Fotos: privat

Fitness Yoga                              Foto: privat

Yoga - donnerstags von 

19.00 - 20.00 Uhr

Durch gezielte Asanas (körperliche Übungen), 

mal fließend, mal statisch, aktivierst du deine 

großen Muskelgruppen, mobilisierst die Ge-

lenke, stärkst dein Immunsystem. Außerdem 

verbesserst du deine Flexibilität und wirst dir 

deines Körpers bewusster.

Komm donnerstags, von 19:00 - 20:00 Uhr, 

vorbei und roll deine Matte aus. 

Marcella Wellnitz
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FitnessFitness light /
Zumba Fitness SeniorenpowerFitness

Heiße Rhythmen beim 

Zumba Fitness Die Power-Senioren                                                         Foto: Martina Schridde-Lichtenstein

Immer montags um 19.30 Uhr kann jeder 

seine Hüften schwingen und mit viel Spaß, 

die Pfunde purzeln zu lassen. 

Gute Laune und viel Spaß sind garantiert! 

Einfache Choreos zu hauptsächlich lateina-

merikanischen Beats heben die Stimmung 

und sind neben der körperlichen Betätigung 

somit auch Therapie für die Seele.

Seit 11 Jahren ist unsere Zumba-Gruppe aktiv 

und erfreut sich stets guter Beteiligung. 

Neue Mitglieder sind immer herzlich will-

kommen.

Seniorenpower 66+

Jeden Dienstag von 19.00 - 20.00 Uhr

erwartet euch ein knackiges, intensives und 

spaßiges Fitnesstraining für jedes Fitnesslevel 

und Alter. 

Von Kick-Box-Aerobic über die „Fitte Mitte“ 

bis hin zum klassischen Bauch-Beine-Po-Trai-

ning oder Tabata- das Programm variiert, so 

dass für jeden Geschmack etwas dabei ist. 

Fitness light-Gruppenbild                                                    Fotos: Stefanie Oeste / Uta Rössel

Ein sanftes, gelenkschonendes Ganzkörpertraining

Du kannst diese Sportblöcke auch als Kurs 

buchen - ohne verbindliche Vereinsmitglied-

schaft. Die Kursgebühr ist abhängig von der 

jeweiligen Kursdauer.

Bitte schau doch einfach auf unsere Home-

page unter www.svgarssen.de und informie-

re dich über unser aktuelles Angebot. 

Uta Rössel

Unsere Zumba-Gruppe mit Leiterin Uta Rössel 

Foto: Ingrid Höner

Bewegung ist eine der besten Möglichkeiten, 

ein gesundes und selbstständiges Leben im 

Alter zu fördern. Ohne Bewegung lassen im 

Laufe des Älterwerdens die wichtigsten kör-

perlichen Funktionen nach, die Muskeln wer-

den schwächer, die Gelenke unbeweglicher, 

die Standsicherheit lässt nach. Daher bleiben 

Sie in Bewegung.

Zu jeder Stunde behören auch Gedächtnis-

übungen. Diese werden im Stand oder auf 

dem Hocker ausgeführt.

Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen  - 

immer donnerstags von 15.45 - 16.45 Uhr im 

Sportheim am Hamburger Weg 6 

(bei den Sportplätzen).                 

                                    Sabine BollermannDu bist Sportanfänger? Du bist körperlich 

beeinträchtigt? Du möchtest dich bewegen, 

aber dich nicht verausgaben? Dann ist Fit-

ness light als sanftes Ganzkörpertraining ge-

nau das Richtige für dich!

Was erwartet dich? Ein leichtes gelenkscho-

nendes Ganzkörpertraining, das Herz-Kreis-

laufsystem wird angeregt, die großen Mus-

kelgruppen werden gekräftigt, aber auch die 

kleinen tiefen Muskeln werden angesteuert. 

Am Ende folgt eine Dehnungs- und Ent-

spannungsphase. Sehr gern nutzen wir auch 

Kleingeräte.

Probiere es aus, pack deine Matte ein und 

komm gern zum Schnuppern!      Uta Rössel

Fitness light in action

Unsere Power-Hour - sportliche Vielfalt 

für Fitnessliebhaber

Power Hour – Plank                                                                          Foto: Lena Lehmann

Fitness light 
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Herrenfitness Fitness Classic / 
Basketball 

Herrenfitness im Zeichen des DoppeljubiläumsIn das Doppeljubiläumsjahr gestartet sind wir 

mit der 50 Jahrfeier der Abteilung, die anläss-

lich der alljährlichen Weihnachtsfeier stattfand. 

Denn bereits seit 1972 treffen sich engagierte 

Sportler wöchentlich zum gemeinsamen Trai-

ning. Und dass das nicht nur für die Aktiven 

ein Pflichttermin ist, sondern auch für viele 

Ehemalige noch große Anziehungskraft hat, 

bewies die rege Teilnahme von insgesamt 35 

Sportlern, die bei den von Dietrich Schulze zu-

sammengestellten und launig präsentierten hi-

storischen Bildern in Erinnerungen schwelgten. 

Mehr dazu findet sich in der Chronik „Unser 

SVG 1923-2023“. Ein sehr gelungener Abend 

mit Wiedersehen und Austausch ehemaliger 

Mitturner. 

Im Frühjahr normalisierte sich der Hallenbetrieb 

dann endlich wieder. Das Duschwasser floss 

wieder warm. Aber dann gab es noch eine 

Terminirritation durch schlechte Kommunikati-

on der Stadt Celle zu Hallensperrungen für eine 

beabsichtigte Grundreinigung. Das bescherte 

uns einen gemeinsamen Übungsabend am 

Dienstag, zu dem auch die Basketballer/innen 

von Olaf Schwache kamen. Nach nur kurzem 

Aufwärmen heizten uns die Basketballer/innen 

ordentlich ein. Immerhin konnte ausreichend 

gewechselt werden.

Und fast schon traditionsgemäß lud Hermann 

seine Crew zum Sommeranfang auf die Terras-

se zum Grillen ein. Ein schöner Abschluss vor 

der Sommerpause.

Und dann die 100 Jahrfeierlichkeiten des SVG 

Ende August. Schon weit vor der Sommerpau-

se hatte die Abteilung Ideen für ein Spiel oh-

ne Grenzen auf dem Sportplatz zum Jubiläum 

zusammengestellt. Am 22. August wurden 10 

Stationen um die Fußballfelder herum aufge-

baut und betreut. Dabei ging es nicht nur um 

Geschicklichkeit, Treffsicherheit und Ausdauer 

beim Strohballenrollen, sondern es waren auch 

ein gutes Auge und Wissen zur heimischen 

Vogelwelt gefragt. Knapp 40 Interessierte ha-

ben den Parcour bei bestem Sommerwetter 

durchlaufen. Im Anschluss klang der Abend 

am Bierwagen und Grillstand mit Teilnehmern 

und Betreuern aus.

Aktuell läuft der Trainingsbetrieb wieder normal. 

Neu- oder Quereinsteiger sind gern gesehen:

Teilnehmer gemeinsamer Übungsabend mit Basketballern                          Foto: Dietrich Schulze
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Herrenfitness Classic 

Di 20:00 Uhr 

mit Hermann Effinghausen

Herrenfitness Basketball 

Do 20:00 Uhr 

mit Olaf Schwache 

Henning von der Lancken

Team für das Spiel ohne Grenzen

Teilnehmer 50 Jahrfeier Abteilung Herrenfitness Dezember 2022

Volleyball / Tennis SV Garßen e.V.

Tennis-Frauentag

Zum Frauentag im Jubiläumsjahr waren auch 

Gäste von Rot-Weiß aus Groß Hehlen dabei. 

Bei strahlendem Sonnenschein wurden per 

Auslosung die Doppel immer wieder neu ge-

mischt. Vorrang hatte der Spaß am Spiel. 

Für den geselligen Teil hatten alle Teilneh-

merinnen etwas Köstliches mitgebracht. Der 

Tag bereitete so viel Freude, dass die Idee 

entstand, dieses Veranstaltungsformat auf 

den Tenniskreis auszuweiten.                 

                                            Marlene ManigTeilnehmerinnen am Frauentag  v.l.: Dr. Isabell Reindl, Roswitha Kiontke, Astrid Franke, Kimberly 

Jeffery, Astrid Domeier, Kristin Hoffmann, Dr. Nina Gerlach, Martina Zwenger, Marlene Manig, Le-

na, Christiane Abenhausen, Christiane Marth-Petermann, Martina Schridde-Lichtenstein, Knieend: 

Tirella Petermann mit Phileas                                                                       Foto: Vincent Jeffery

    
Volleyball im Jubiläumsjahr 2023

Volleyballgruppe mit Gästen zur Jubiläumswoche 2023                             Foto: Günter Bricke

Volleyball für Jedermann gibt es jeden Mitt-

woch um 20:00 Uhr in der Sporthalle in Gar-

ßen, Koppelweg. Eine große Gelegenheit, beim 

SV Garßen Breitensport und Freizeitvergnügen 

zu erleben. Die gemischte Freizeitvolleyballgrup-

pe in unserem Verein bietet Interessierten jeden 

Alters, ob Anfänger oder Könner, die Gelegen-

heit, sich an der Ballsportart zu versuchen.

Dieses Jahr luden sich die Freizeitvolleyballer 

zum 26. Februar und zum 26. November wie-

der einige Gastmannschaften zu einem Kaffee-

volleyballturnier ein. Dieser Tag findet bei un-

seren Gästen immer wieder einen guten An-

klang. Zusätzlich gab es in der Jubiläumswoche 

ein kleines Show-Turnier mit Freunden für unsere 

Garßener Gäste. Lust zum Mitmachen? Nähere 

Informationen und Hinweise erteilt der Sparten-

leiter Gerhard Markmann TEL. (05086-1528)

oder besuchen sie uns einmal in der Halle. 

Gerhard Markmann

Tennis-Feriencamp

Die Plätze im Tenniscamp waren zur Freude 

unserer neuen Jugendwartin Nina Pollok und 

Trainer Wolfgang Manig schnell ausgebucht. 

An vier Tagen wurde intensiv trainert. 

Am letzten Camptag organisierten Nina und 

André Pollok dann ein Turnier, in dem das Ge-

lernte gezeigt werden konnte. Verpflegt wur-

den die Kinder u.a. von Gabi Schulze und Elke 

Hustedt. Das Grillen übernahm wieder Deter 

Köhler. 

Nicht nur die Leistung der Kids steigerte sich 

von Tag zu Tag: auch das Wetter wurde

zunehmend besser! Zum Abschluss erhielten 

alle Kids eine Medaille für die tollen Leistungen 

und ein persönliches Fotoalbum. 

                                             Marlene Manig

Die Teilnehmer am Tenniscamp:

(rechts: Nina Pollok, hinten: Wolfgang Manig)
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Balkonkraftwerk
Dank des Engagements unseres Hauptvor-

standes, besonders von Kassenwartin Annika 

Trende, erfreut sich die Tennisabteilung seit

September über ein vom KSB gesponsortes 

Balkonkraftwerk. Peter und Wolfgang haben 

die Module auf dem Dach des Grillstandes 

monitiert. Die Gebäudedächer sind leider auf-

grund des Asbestanteils in den Wellplatten, die 

das Dach decken, hierfür nicht zugelassen.                       

                                             Marlene Manig

Handball Minis

Gemeinsam erlernen wir jeden Mittwoch von 

16.00 bis 17.00 Uhr die Basics des Handball-

spielens. 

Währenddessen erleben die Kinder ein buntes 

Programm an Spielen, damit der Spaß an der 

Bewegung nicht zu kurz kommt!

Liebe Grüße von den Minis und Ihrer Trainerin 

Skadi Lichtenstein

Minis - 

Mit Spiel und Spaß das Handballspielen erlernen

Hinten v.l.:  Edgar, Rune, Catharina, Nele, Jas-

per, Paul, Merrit, Skadi

vorne v.l.: Pepe, Diya, Merle, Pekka, Marla, Elsa      

                                                 Foto: privat

FERIENWOHNUNGEN AUF WANGEROOGE
Immo|Oog

- Hochwertige Wohnungen mit Meerblick
- Ferienwohnungen für 1-8 Personen
- Wohnungen für Familien mit Hund

- Persönliche Begleitung 
- Direkter Ansprechpartner vor Ort

- Terrassen und Loggien mit Lounge-Möbeln und
  Strandkörben

Die Immo|Oog GmbH, Ihr Spezialist für 
Ferienwohnungen auf Wangerooge.

 
Seit 2017 als ein Insulaner geführtes Unternehmen für 

Sie vor Ort!
Für eine bequeme Buchung Ihrer FeWo nutzen Sie am 

besten unser Online Buchungssystem unter꞉ 
www.immo-oog.de.

Gerne sind wir auch persönlich für Sie da!
Rufnummer꞉ 04469 - 94 63 109

Immo|Oog GmbH Zedeliusstrasse 47 in 26486 Wangerooge

Wir freuen uns auf Sie!

Das neue Balkonkraftwerk auf dem Grillstand 

der Tennisanlage.                      Vincent Jeffery

„Wir trotztem dem miesen Wetter und hatten einen unterhaltsamen Tennistag.“

v. l.: Kalle Prus, Peter Kornetka, Wolfgang Manig, Markus Minskowski, Hermann Effinghausen, 

Thomas Bode, Andreas Fleischmann, Jan-Moritz Sadina, Thomas Stitterich, Horst Schemel, Tobias 

Lubinski - hinter ihm: Marco Wellnitz, René Pollok, Nina Pollok, Thorsten Philipps, Astrid Domei-

er, Vasco Kovac, Jochen Leverenz, Birgitt Hanke, Roland Schmidt-Clarner, Monika Prus, Christian 

Thiele, Marlene Manig, Martina Schridde-Lichtenstein, vorne: Marla Pollok. Es fehlt: Vincent Jeffery

Saisonabschluss

In der Sportwoche zum 100-jährigen Vereins-

bestehen luden die Senioren Ü60 den VfL We-

stercelle zum jährlichen Vergleichskampf auf 

die Garßener Tennisanlage ein. Insgesamt 50 

Spieler traten zum nachmittäglichen Turnier in 

den beiden Altersklassen „Oldies“ und „Young-

sters“ an. Erstmals waren die Herren Ü40, 

von Organisator Dietrich Schulze „Youngsters“ 

genannt, mit dabei. Aus Zeitgründen wurden 

Langsätze gespielt. 

Diese Tennisveranstaltung  wird seit 1986 

zwischen den beiden Vereinen veranstaltet 

und erfreut sich großer Beliebtheit. Bei den 

zwischenzeitlich mehr als 70 Treffen war das 

Gesamtergebnis rückblickend ausgeglichen. In 

diesem Jahr dominierte der VfL Westercelle in 

beiden Altersklassen.  

Die Westerceller „Youngster“ gewannen knapp 

mit 71:69 Spielen und 18:14 Punkten. Bei den 

Senioren hatte Westercelle zwar mit 75:64 

Spielen gewonnen, aber die Punkte wurden 

mit 16:16 geteilt. 

Der sportliche Ehrgeiz spielte zwar eine große 

Rolle, noch wichtiger war für die Teilnehmer 

aber die Geselligkeit und der Spaß am Tennis. 

Die „Youngster“ zeigten alle großen Einsatz 

und sehenswerte Ballwechsel. Zum Abschluss 

gab es ein köstliches Spanferkelessen und es 

wurde auf die gelungene Veranstaltung ange-

stoßen.                                 Dietrich Schulze

Freundschaftsturnier 
mit dem VfL Westercelle

Senioren Ü 65 („Oldies“) stehend v.l.: Karl-Heinz Prus, Jochen Meyer, Peter Schoor, Jochen Leverenz, 

Vasco Kovac, Werner Zimmermann, Hans-Jürgen Eckardt, Jürgen Dröse, Michel Brockmann, Dieter 

Köhler, Gerd Krüger, Frank Kaufmann, Karl-Heinz Gläske, Dietmar Rüdebusch, Lutz Franke, Carsten 

Schröder, Norbert Gerstenberger, Helmut Ruchatz, Achim Misiak, Frank Petermann

kniend v.l.: Michael Schwill, Horst Schemel, Dieter Oehlmann, Peter Kornetka, Bernd Kiontke, Peter 

Donner, Dietrich Schulze, Lothar Zimmermann, Frank Heinevetter (es fehlt: Arnulf Sander)

Senioren Ü 40 („Youngster“) v.l.: Markus Minskowski, Marco Wellnitz, Andreas Fleischmann, Holger 

Lackner, Christian Thiele, Vincent Jeffery, Jan-Moritz Sadina, Thorsten Phillips, Stefan Rosenmeier, 

David Hillmann, Daniel Bruderek, André Pollok, David Rodehorst, Sebastian, Martin, Hermann Effing-

hausen, Toni (CTV), Sascha Friese, Turnierleiter Dietrich Schulze                      Fotos: Marlene Manig
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Moinsen, wir sind die weibliche E-Jugend des 

SV Garßen-Celle und ein großer lustiger Hau-

fen von 8 bis 10-jährigen handballverrückten 

Mädels (#wildgirlscelle). 

Wir haben in den letzten vier Jahren so viele 

neue Kinder dazu bekommen und die Spiele-

ranzahl mehr als verdoppeln können. Deshalb 

starteten wir gleich mit 2 Teams in die neue 

Saison 2023/2024. So bekommen alle Mädels 

genügend Spielzeit. 

Aktuell trainieren aus unserem Team 5 beson-

ders talentierte Mädchen noch zusätzlich alle 

14 Tage in der Auswahl der Region Celle, mit 

der Perspektive auf eine weitere Förderstufe 

nach zwei Jahren.

Unser Trainerteam besteht eigentlich aus Lara 

Niemann und Stephan Zymmek, jedoch müs-

GROSS, GRÖSSER, E-JUGEND

sen wir diese Saison auf Lara verzichten, da sie 

jetzt selbst in der 2. Bundesliga beim SV Wer-

der Bremen spielt. Dafür unterstützt uns diese 

Saison im Training und bei einigen Spielen In-

grid Windisch, die auch lange Jahre Handball 

gespielt hat und daher über einen großen Er-

fahrungsschatz verfügt.

Nach einer kurzen Vorbereitungszeit konnten 

wir gleich bei unserer ersten Turnierteilnahme 

in dieser Saison beim Mandala Cup 2023 in 

Warberg/Lelm den Gesamtsieg für uns verbu-

chen.

Zur guten Tradition ist schon mittlerweile die 

Teilnahme beim Pelikan-Cup in Peine gewor-

den. Hier erzielten wir, in einem ebenfalls 

gut besetzten Teilnehmerfeld einen hervorra-

genden 4. Platz.

Jetzt sind wir bereits mit den beiden Teams in 

die Vorrunde zur Regionsoberliga bzw. Regi-

onsliga gestartet und freuten uns gleich über 

zwei Siege.

Wenn du auch Lust hast, in einem tollen Team 

Handball zu spielen, dann komm doch einfach 

vorbei!

Wir trainieren immer mittwochs, von 17:00 Uhr 

bis 18:30 Uhr, in der Garßener Sporthalle, Kop-

pelweg 7. 

Wir freuen uns auf Dich! 

Deine/Eure E-Jugend

Stephan Zymmek, Ingrid Windisch 

und Lara Niemann

Teilnahme am Rasenhandballturnier in Lübeck

Es ist die 27. Auflage des zweitgrößten Ra-

senhandballturniers der Welt in Lübeck. 330 

Mannschaften aus 12 verschiedenen Nationen 

nahmen in diesem Jahr an diesem besonde-

ren Sportevent teil. Dabei u.a.Taiwan, Bangla-

desch, Indien , Finnland, Litauen, Ägypten 

und zwei Mannschaften aus der Ukraine, die 

eine besonders schwierige Anreise hatten, da 

sie anderthalb Tage vor der polnischen Gren-

ze aufgehalten wurden. Mit der weibl. C-, 

B- und A-Jugend 

von Garßen, so-

wie die männliche 

C-Jugend von We-

stercelle fuhren 40 

Jugendliche in die 

Hansestadt. Dabei 

gestaltete es sich 

dieses Jahr beson-

ders schwierig, da 

die Ferien in Nieder-

sachen vor Schles-

wig-Holstein be-

gannen und somit 

schon einige Spiele-

rinnen und Spieler im Urlaub waren.So trat die 

weibl. C-Jugend mit 8 Feldspielrinnen, ohne 

Torwart an. Spielte ein tolle verlustpunktfreie 

Vorrunde, verlor aber das Achtelfinale im A-

Cup gegen ein sehr stark aufspielendes Team 

von HSG Lübecker Bucht. Die weibl. B-Jugend 

trat sogar nur mit sieben Spielerinnen an, wur-

de dann aber von  Spielerinnen der C-Jugend 

unterstützt. Besonderen Erfolg feierte die 

weibliche A-Jugend um Trainer Martin Kahle, 

die so stark aufspielte, dass sie es bis ins Fina-

le des A-Cup schaffte. Noch nie zuvor ist eine 

Mannschaft von Garßen soweit vorgedrungen.

Besonders die Begegnung im Viertelfinale ge-

gen TSV Bargteheide (Schleswig-Holstein-Liga)

konnte an Spannung nicht überboten werden. 

Nach regulärer Spielzeit stand es 11:11 und 

das Spiel musste im 7-Meter-Werfen entschie-

den werden, welches Garßen mit 4:3 für sich 

entschied. Im Halbfinale folgte der nächste 

Krimi. Gegner war die starke Mannschaft von 

Gastgeber MTV Lübeck (Oberliga Schleswig-

Holstein). Diese Zitterpartie endete 6:5 für Gar-

ßen. Im Finale kam es dann zum Duell mit der 

Jugend-Bundesliga Mannschaft vom VfL Bad 

Schwartau. Ein deutlicher Leistungsunterschied 

war schnell zu erkennen und so unterlag das 

Team 15:9 achtbar. Zum allerersten Mal nah-

men dieses Jahr die Jungs vom VfL Wester-

celle in Lübeck teil. Auch arg reduziert durch 

Urlauber, konnte nur die männliche C-Jugend 

um Anja Schultz und Marc Schnoor dabei sein. 

Die Mannschaft erspielte sich die Teilnahme 

im B-Cup und erreichte auch hier das Finale. 

Nach einer sehr guten Leistung verlor das Team 

denkbar knapp mit 13:12 gegen HTS/BW96 

Hamburg.                

                Inga Kahle  / Fotos: privat

Hinten von links: Paulina Sockoll, Leonie Kastenbein, Lotta Ungefroren, Victoria Mausolf, Josefin Siebers, Lea Neuwirt, Malina Rieke Scheer, Lara-

Yasmin von Alm

Vorne von links: Anna Hadamik, Marlene Zymmek, Bente Matthée, Maila Hirschfeld, Louisa Madleen Koop, Emmi Boie, Carlotta Helke, Freya 

Susanne Graue, Emilia Risius, Mia Schröder, Anna Marlene Homann

Es fehlt auf dem Foto: Havin Sengül                                                                                                                                                 Foto: privat
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HandballD-Jugend / 
C-Jugend

D-Jugend - Dieses Jahr mit zwei Teams im Spielbetrieb, 
um Talente zu fördern und Anfänger zu integrieren.

Bei der weiblichen D-Jugend durften wir für die 

neue Saison viele neue Spielerinnen begrüßen. 

So kamen mit Lisa Michaelis (Örtzetal) und En-

ni Wolter (Oldau/Ovelgönne) zwei talentierte 

Nachwuchsspielerinnen zum SV Garßen. Fünf 

Spielerinnen stießen vom VfL Westercelle zu 

uns, da sie dort nicht mehr am Spielbetrieb 

teilnehmen können.

Somit verfügen wir dieses Jahr über 18 Spie-

lerinnen der Jahrgänge 2011/2012, was dazu 

führte, zwei Teams zu bilden.  Mit Beatrix Sie-

bers, ehemalige Spielerin der ersten Damen, 

konnten wir zusätzlich eine neue Jugendtrai-

nerin gewinnen, die uns tatkräftig unterstützt.

Da der Leistungsunterschied der Mädels so 

groß ist, Charlotte Zymmek trainiert schon im 

Landesstützpunkt in Hannover, weitere Spie-

lerinnen sind in der Talentförderung RSP und 

RTZ, spielen acht Spielerinnen leistungbezogen 

in der D1 und 10 in der D2, die dort gute Mög-

lichkeiten haben, sich zu entwickeln.

B-JugendHandball

23

Hallo,

Wir sind die Mädels der weiblichen B-Jugend 

in der Regionsoberliga.

In die Vorbereitung gestartet sind wir mit 

einem neuen Trainerteam bestehend aus 

Nadine und Sassi. Die Vorbereitung begann 

für uns auf den Handballdays in Lübeck, an 

denen wir in der neuen Konstellation und 

mit Nadine als neuer Trainerin teilnahmen. 

Die Mädels der weiblichen C-Jugend unter-

stützen uns in dieser Saison tatkräftig. Auch 

wenn wir, als Team, noch nicht perfekt ein-

gespielt sind, können wir uns durch einen 

guten Start in die Saison einen der oberen 

Plätze sichern. 

Wir freuen uns auf die weitere Saison und 

hoffen, dass es für uns genauso gut weiter 

geht.

Eure B-Jugend

Hintere Reihe: Hannah Denzer, Stine Link, Zoe Faß, Paula Wesenauer, Inga Martens, Lene Bleikamp, 

Martha Hoffmeier, Nina Schwache, Vorne: Sophie Koch, Vivien Mindermann, Hannah Krause

Es fehlen: Minou Schoebel, Jana Semke, Anne Heldt und bisher nur Trainingsgast in der SVG-Fami-

lie Alea Höfer                                                                                                                    Foto: privat

D2 Jugend stehend v.l. Beatrix Siebers, Hannah 

Rodekohr, Mathilda Twelkemeyer, Friederike 

Voß, Greta Runge, Erlangen Meyenburg, Inga 

Kahle. Unten v.I. Yasmine Ben Ayara, Alina 

Schoppmann, Martha Jänke, Lia Gudra. 

Es fehlt Elin Kopke                         Fotos: privat

B-Jugend mit neuem Trainerteam auf Punktejagd

Unser Service für Sie:

•	 Beratung	in	allen	
						Gesundheitsfragen

•	 Messung	von	Blutdruck

•	 Anmessen	von	
						Kompressionsstrümpfen		 																	

•	 Verleih	von	
						Medela	Milchpumpen

Telefon 
0 50 86 - 290 467

Telefax	
0	50	86	-	290	468

E-mail:	
apotheke.garssen@t-online.de

Öffnungszeiten:

Montag - Freitag 
durchgehend  8:00 - 18.00 Uhr
Samstag     8:00 - 13.00 Uhr 

Ergebnisse der ersten Spiele:  
SV Garßen 1 gegen SV Garßen 2   45:4

SV Garßen 1 gegen TUS Bergen  29:3                                                     

SV Garßen 2 gegen HSG Lachte/ Lutter 2:15

SV Garßen 1 gegen TUS Oldau Ovelgönne  42:7                                

SV Garßen 2 gegen TUS Bergen  9:18

D1 Jugend v.l. sfehend Hannah Rodekohr, Lisa Michaelis, Mathilda Twelkemeyer, Lola Hoffmann, Char-

lotte Zymmek, Emma Schneeberger, Enni Wolter, Inga Kahle, vorne v. I. Merle Kunz und Lika Matthee.

C-Jugend ein weiteres Jahr LandesligaHi, wir sind die weibliche C- Jugend. Auch in 

dieser Saison werden wir in der Landesliga 

spielen.  In unsere Vorbereitungszeit sind wir 

mit einem 2-tägigen Trainingslager gestar-

tet.  Nach zwei anstrengenden Trainingstagen 

sind wir nach Peine zum Pelikan-Cup gefahren 

und konnten den 6. Platz belegen. Außerdem 

waren wir noch bei einem Turnier des Hanno-

verschen SC. Dort konnten wir uns trotz einer 

geringen Spieleranzahl durchsetzen und haben 

den 3. Platz gemacht. Dadurch sind wir als 

Mannschaft besser zusammen gewachsen und 

konnten viele Spielerfahrungen sammeln. 

Unsere ersten zwei Saisonspiele gegen den 

TVV Neu Wulmstorf und die HSG Heidmark 

konnten wir erfolgreich gewinnen. 

Wir hoffen auf eine erfolgreiche Saison und 

    freuen uns weiterhin auf  tolle Unterstützung.   

Hintere Reihe: Lene Bleikamp, Martha Hoffmeier, Emma Schneeberger, Sibel Yalti, Stella Misch, Char-

lotte Rodekohr, Katrin Zymmek Untere Reihe : Matthea Thiele, Hannah Denzer, Hannah Krause, Nora 

Risius, Jana Semke, Minou Schoebel, Lotti Zymmek                                                          Foto: privat
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Hallo,

Wir sind die Mädels der weiblichen B-Jugend 

in der Regionsoberliga.

In die Vorbereitung gestartet sind wir mit 

einem neuen Trainerteam bestehend aus 

Nadine und Sassi. Die Vorbereitung begann 
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geht.

Eure B-Jugend

Hintere Reihe: Hannah Denzer, Stine Link, Zoe Faß, Paula Wesenauer, Inga Martens, Lene Bleikamp, 

Martha Hoffmeier, Nina Schwache, Vorne: Sophie Koch, Vivien Mindermann, Hannah Krause

Es fehlen: Minou Schoebel, Jana Semke, Anne Heldt und bisher nur Trainingsgast in der SVG-Fami-

lie Alea Höfer                                                                                                                    Foto: privat

D2 Jugend stehend v.l. Beatrix Siebers, Hannah 

Rodekohr, Mathilda Twelkemeyer, Friederike 

Voß, Greta Runge, Erlangen Meyenburg, Inga 
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Schoppmann, Martha Jänke, Lia Gudra. 

Es fehlt Elin Kopke                         Fotos: privat

B-Jugend mit neuem Trainerteam auf Punktejagd

Unser Service für Sie:

•	 Beratung	in	allen	
						Gesundheitsfragen

•	 Messung	von	Blutdruck

•	 Anmessen	von	
						Kompressionsstrümpfen		 																	

•	 Verleih	von	
						Medela	Milchpumpen

Telefon 
0 50 86 - 290 467

Telefax	
0	50	86	-	290	468

E-mail:	
apotheke.garssen@t-online.de

Öffnungszeiten:

Montag - Freitag 
durchgehend  8:00 - 18.00 Uhr
Samstag     8:00 - 13.00 Uhr 
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SV Garßen 1 gegen TUS Bergen  29:3                                                     
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SV Garßen 2 gegen TUS Bergen  9:18
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C-Jugend ein weiteres Jahr LandesligaHi, wir sind die weibliche C- Jugend. Auch in 
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verschen SC. Dort konnten wir uns trotz einer 

geringen Spieleranzahl durchsetzen und haben 

den 3. Platz gemacht. Dadurch sind wir als 

Mannschaft besser zusammen gewachsen und 

konnten viele Spielerfahrungen sammeln. 
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Wir hoffen auf eine erfolgreiche Saison und 

    freuen uns weiterhin auf  tolle Unterstützung.   

Hintere Reihe: Lene Bleikamp, Martha Hoffmeier, Emma Schneeberger, Sibel Yalti, Stella Misch, Char-

lotte Rodekohr, Katrin Zymmek Untere Reihe : Matthea Thiele, Hannah Denzer, Hannah Krause, Nora 

Risius, Jana Semke, Minou Schoebel, Lotti Zymmek                                                          Foto: privat



Wir sind die Mädels der weiblichen 

A-Jugend.

Nach einer intensiven Vorbereitungsphase 

starten wir die Saison mit der Vorrundenqua-

lifikation der Oberliga/Verbandsliga.

Nach einer kurzen Sommerpause stand für 

uns die Vorbereitung auf dem Plan. Viele 

intensive Trainingseinheiten in der Halle und 

auf dem Platz brachten uns ordentlich ins 

Schwitzen. 

Daraufhin folgten im Juni die Handball Days 

in Lübeck. Wir machten uns gemeinsam mit 

unserer C- und B- Jugend auf den Weg und 

verbrachten vier tolle und für uns erfolgreiche 

Tage in Lübeck. Bei dem Rasenturnier konn-

ten wir einige Sachen ausprobieren und un-

sere Leistung als Team zeigen. Dabei schaff-

ten wir es im A-Pokal bis ins Finale, mussten 

uns jedoch gegen das A-Jugend Bundesliga-

team aus Bad Schwartau geschlagen geben. 

Am Ende unserer Vorbereitung bestritten wir 

noch einige Testspiele, wo wir unsere Lei-

stung als Team nochmal testen konnten. 

In die Qualifikation starten wir leider mit drei 

Niederlagen. Daher werden wir die Saison 

nach der Vorrunde in der Verbandsliga spielen. 

Über Unterstützung in der Halle würden wir 

uns freuen. 

Eure A-Jugend 

Franja Böttcher
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Neue C - Lizenz Trainer

Wir gratulieren recht herzlich unseren Hand-

balltrainern. Nach über 120 Lernstunden, 

einer praktischen und theoretischen Prüfung 

haben alle ihren Lehrgang bestanden.

Hut ab vor dieser Leistung! 

Daniela Wagner

 

HandballA-Jugend

Hinten von links Martin Kahle, Lilly Seturski, Mathilda Walsh, Leonie Persuhn, Talea Rost, Lily Blei-

kamp, Laura Saegert, Nadine Seturski

vorne von links Franja Böttcher, Lia Kahle, Lone Garbers, Sophie Koch, Stephanie Jensen, Merle 

Böttcher, Vivien Mindermann, Stine Link                                                                      Foto: privat     

TrainerHandball

von links: 

Christoph Hahnraths (Altencelle), Michael Dümeland (VFL Westercelle), Inga Kahle, Nadine Seturski, 

Katrin und Stehpan Zymmek (alles SV Garßen)                                                                    Foto: privat
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Dieses Jahr kann sich die A-Jugend mit den Großen 

aus den Bundesliga-Leistungszentren messen

Überörtliche zahnärztliche Gemeinschaftspraxis 

Dr. Andreas Müller   Claus W. Keil    Ilja Trauter 
Dr. Tim Schliemann, ang. ZA  Johanna Richert, ang. ZÄ  Mouna Fnaiech, ang. ZÄ 
Lena Frach, ang. ZÄ   Marija Jankovic, ang. ZÄ 

Verstärkung gesucht! Komm in unser Team! 
Wir suchen Auszubildende, Zahnmedizinische Fachangestellte, Zahntechniker, Reinigungskräfte. 

Bewerbung bitte an: dr.mueller@zahnaerzte-celle.de 

Riethkamp 2a    Dorfstr. 62d    Ostlandstr. 2c 
29229 Celle-Garßen   29336 Nienhagen   29313 Hambühren 
05086 633    05144 4951720    05084 9877170
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1. Damen landet in der Saison 22/23 im Mittelfeld der Handball Landesliga 
und verstärkt sich mit vielen Spielerinnen aus eigener Jugend

Die vergangene Saison der 1. Damen des SV 

Garßen-Celle in der Landesliga war nichts 

für schwache Nerven: Zwischenzeitlich war 

sogar der Abstieg denkbar. 

Unser Team um Trainer Florian Laubenstein 

kämpfte sich jedoch am Ende von den Re-

legationsplätzen zurück auf den 7. Platz im 

Tabellenmittelfeld. 

Dass diese Saison nicht einfach werden 

würde, war schon vorher ersichtlich: Einige 

Spielerinnen konnten nur einmal die Wo-

che trainieren und durch den spontanen 

Abgang von Rückraumspielerin Caroline 

Bartlau und der Schwangerschaft von Lou-

isa Ringert fehlten zwei wichtige Rückraum-

spielerinnen, die eigentlich fest im Kader 

eingeplant waren. Außerdem hatten wei-

tere Schlüsselspielerinnen (z. B. Torhüterin 

Claudia Körner) nach der letzten Spielzeit 

den Kader verlassen. Zum Glück wurde Ka-

trin Zymmek reaktiviert und half dem Team 

im Rückraum und der Abwehr enorm. Auch 

unsere mittlerweile ehemaligen A-Jugend-

lichen übernahmen wichtige Rollen, indem 

sie bei uns mittrainierten und unser Team 

unterstützten. 
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Handball1. Damen

So konnte die erste Erfahrung im Damenbe-

reich gesammelt werden. 

Besonders auswärts ließen wir in dieser 

Saison immer wieder Punkte liegen. Dieser 

Fluch wurde erst in Bergen beim Abstei-

ger gebrochen und leitete eine Siegesserie 

von vier Spielen ein, die dann letztendlich 

den Klassenerhalt in der Landesliga perfekt 

machte. Vollen Einsatz in der Saison zeigten 

die über Jahre aktiven Schlüsselspielerinnen 

Adriane Zywicki (Käptn Ada), Maren Mins-

kowski, Fiona Meier und Beatrix „Trixi“ Sie-

bers. Diese hängten leider nach der Saison 

ihr Trikot samt Handballschuhe an den Na-

gel. Starke Handballerinnen, die teils seit 

ihrer Jugend alles für den Sport gegeben 

haben. Wir werden euch vermissen! 

Für die neue Saison vertraut die Damen-

mannschaft weiter auf die Eingliederung der 

eigenen Jugend, hier konnten unterande-

rem Lilly Seturski, Franja Böttcher und Laura 

Saegert schon ihre ersten Spielminuten im 

Damenbereich sammeln. Daniela Wagner 

unterstützt nun Florian als Co-Trainerin und 

neue Kapitänin ist SVG - Urgestein Marie 

Auf dem Foto oben von links: 

Florian Laubenstein, Alexandra Kammer, 

Merle Böttcher, Saskia Baumgart, 

Nea Armbrecht, Franja Böttcher, 

Laura Sobansky, Holger Neumann

Unten von links: 

Katrin Häring, Marie Danz, Manuela Schulz, 

Lilly Seturski, Fiona Schneider, Lone Garbers, 

Emily Krenz, Laura Saegert, Lily Bleikamp, 

Daniea Wagner

Es fehlen: 

Leni Tetens, Lotta Grah, Elin Mrakuzic, Mareike 

Engel und Marieke Pöplow

Foto: Lars Wagner

2. Damen recht neu zusammen gewürfelt

Nachdem wir uns letzte Saison leider aus 

diversen Gründen von vielen Mitspiele-

rinnen verabschieden mussten, freuen wir 

uns, diese Saison neue Gesichter (und auch 

altbekannte Gesichter aus der ehemaligen 

Jugend) bei uns begrüßen zu dürfen.

Jetzt geht es daran, mit neuer Trainerin, 

neuen Leuten, mit frischer Motivation und 

viel Spaß in eine neue Saison zu starten. Die 

größte Herausforderung ist dabei erstmal 

das Einspielen und als neu zusammenge-

setzte Mannschaft zu funktionieren. 

Hier ein herzliches Willkommen an die 

Neuzugänge Skadi, Debbi und Jana. Jeder 

bringt seine eigenen Stärken und Schwä-

chen mit, die es jetzt gegenseitig kennen-

zulernen und zu nutzen gilt. 

Dabei liefen die ersten Spiele noch etwas 

holprig, aber wir lernen aus unseren Feh-

lern und freuen uns, die Saison dann im 

November endlich fortsetzen zu können!

Johanna Becker

Oben v.l.: Bernd Timm, Louisa Jorns, Merle Tegen, Marie Scheihahn, Majbritt Diedrichsen, Annette 

Könecke, Catharina Lophens

Unten v. l.: Jana Schwache, Philine Sonneborn, Laura Sobansky, Skadi Lichtenstein, Daniela Wagner

Es fehlen: Jana, Anna, Debbi, Chantal, Kathin, Johanna, unsere punktuell aushelfenden Mädels aus 

der A - Jugend und unser (mit dem 2. Spielrecht ausgestatteten Flügelflitzer (grad ansässig in Süd-

deutschland) Sarah                                                                                                  Foto:  Liam Sieverling

Danz. Im Tor ist Fiona Schneider (vorher 

HSG Nord Edemissen) ein echter Gewinn. 

Spontan kam auch vom Revierrivalen Ol-

dau Verstärkung: Durch das Zurückziehen 

der Landesligamannschaft wechselten Tor-

jägerin Katrin Häring, Marieke Pöplow und 

Mareike Engel zum SVG und bringen zu-

sätzliche Qualität in die mit der ehemaligen 

A-Jugend neu formierte Mannschaft. 

Die aktuelle Saison startete sogleich gut mit 

zwei Siegen. Es folgten leider zwei Nieder-

lagen, aber wir sind zuversichtlich, dass wir 

uns noch besser einspielen werden. 

Die Mannschaftsfahrt, Kickboxen, lange ge-

meinsame Auswärtsfahrten und das ewige 

Halleputzen haben uns auch neben dem 

Spielfeld schon eine Gemeinschaft werden 

lassen und wir freuen uns auf eine neue Sai-

son mit den besten (und lautesten!) Fans in 

der HBG Halle! 

DANKE MAX UND HORST!

Marie Danz

2. DamenHandball

Spannende Saison mit 
Höhen und Tiefen  
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1. Herren Fußball

1. Herren mit gutem Start in die neue Saison

Stehend von links: Benedikt Weidner, Jean-Pierre Janusch, Claas Ebel, Daniel Sonder, Lennart Kierig, 

Kilian Häusler, Fabian Stradtmann, Marco Wellnitz (Co-Trainer), Fabian Hoffmann (Trainer)

Unten von links: Marc-Sebastian Korte, Philip Domeier, Jonas „Harry“ Lüßmann, Alejandro Felgner, 

Kevin Brockert, Mark Binz, Stuart McIntyre, Tim Fleischmann, Thorben Martinek

Es fehlen: Andrés Felgner, Hannes Martinek, Hauke Dompke, Jan-Ralf Lumma, Leon Heyn, Malte 

Koppenhöfer, Michael-Niklas Senn, Nils Zaton                                                 Foto: Mads Hoffmann
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Fußball

2. Herren - „Nur der SV Garßen!“
Die bis Anfang Mai 2023 sehr erfolgreiche 

Saison 2022/2023 mit wirklich sehr guten 

Leistungen wurde letztendlich mit dem un-

dankbaren 4. Platz abgeschlossen.  Lange 

Zeit belegten wir die Aufstiegsplätze und 

standen in einem denkwürdigen Pokalhalb-

finale vor großer Kulisse mit Pyro und Fanfa-

renzug gegen Kickers Wolthausen.

Mit der Niederlage gegen die Kickers ende-

te der Höhenflug unserer Mannschaft und 

wir mussten uns den späteren Aufsteigern 

aus Westercelle und Wietze geschlagen ge-

ben. Fußball ist eben auch eine Kopfsache 

und wahrscheinlich hat auch der Nichtauf-

stieg unserer Ersten, damit war ein Aufstieg 

der II. Herren in die 1. KK nicht mehr mög-

lich, uns die „letzten 10%“ gekostet. 

2. Herren

Zu Beginn der aktuellen Saison gab die 

Abteilungsführung in Abstimmung mit den 

drei Herrenmannschaften das Ziel „Aufstieg 

1. Herren“ aus. 

Spieler wie „JP“, Mark Binz, Daniel Sonder, 

Andres Felgner, Kilian Häussler, Alex Haack 

u.a. verstärken seit dem Sommer die 1. 

Herren, um das große Ziel zu realisieren. 

Diese Abgänge konnte unsere 2. Herren bis 

dato nicht kompensieren und ohne die tolle 

Unterstützung unserer “Dritten“ wären wir 

„aufgeschmissen“! 

Eine Verletzungsmisere, eine verbesserungs-

würdige Trainingsbeteiligung und weiter 

Abstellungen an die Erste führte dazu, dass 

wir nun das „Feld von hinten aufrollen“ müs-

Die 2. Herren mit neuen Trikots dank Spon-

soring durch Henning Woryna, Versicherung 

Vorsorge Celle

v.l.: Niklas Schrader, Kimberly Leder, Trainer 

Michael Krause, Markus Lüßmann, Tim 

Goertz, Jean-Pierre Janusch, Florian Winkler, 

Killian Häusler, Daniel Sonder, Marc Bode, 
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Nachdem die erste Herrenmannschaft des SV 

Garßen, unter der Leitung von Trainer Fabi-

an Hoffman und Co-Trainer Marco Wellnitz, 

die Saison 22/23 erfolgreich mit dem 4. Platz 

in der 1. Kreisklasse beendete, sollte es ge-

stärkt in die neue Spielzeit gehen. Um das 

bestmögliche Potential aus erster und zweiter 

Herrenmannschaft zu schöpfen, wurde eine 

gemeinsame Saisonvorbereitung absolviert, 

nach der sich der aktuelle Kader formte.

So sollte es mit neuen Gesichtern und breiter 

Brust in die Saison 23/24 gehen. Nach einem 

fulminanten Start mit vier Siegen in Folge gab 

es gegen Mitfavoriten Hambühren ein kämp-

ferisches Unentschieden. Darauf folgte eine 

unglückliche Niederlage gegen Wietzenbruch, 

die mit drei Verletzungen während des Spiels 

doppelt schmerzte. Dieser erste Dämpfer wur-

de aber mit zwei Kantersiegen abgeschüttelt. 

Am Spieltag neun gab es leider eine Nieder-

lage in letzter Sekunde gegen den direkten 

Konkurrenten 1. FC Celle, so dass man kurz 

vor der Winterpause mit 19 Punkten einen 

zufriedenstellenden dritten Platz belegt.

Im Kreispokal der Saison 23/24 wurde nach 

einem deutlichen 1:5 Auswärtssieg gegen 

Bleckmar erfolgreich die nächste Runde er-

sen. Damit sind einige Umstrukturierungen 

verbunden. Wir haben uns mit Nils-Lukas 

Senn als neuen „Capitano“ und Dr. Niklas 

Dentzien als „Vize-Captain“ sowie einem 

veränderten Mannschaftsrat neu aufgestellt 

und werden nun wieder “angreifen“. 

Voraussetzung ist eine bessere Trainings-

beteiligung und der Wille jedes einzelnen 

Spielers, alles zu geben, auf die „Zähne zu 

beißen“ und auch mal persönliche Belange 

für die Mannschaft in den Hintergrund zu 

stellen. Und natürlich benötigen wir auch 

die volle Unterstützung unserer Fans und 

Zuschauer! 

In diesem Zusammenhang bedanken wir 

uns bei allen „Supportern“ für die super Un-

terstützung in diesem Jahr, ohne Euch geht 

es nicht!                           Michael Krause

reicht. Hier hat das Los mit Westercelle III eine 

machbare Aufgabe bestimmt. Für die restliche 

Saison erhofft sich das Trainerteam weiterhin 

eine konstante Leistung, mit der man den An-

schluss an die Tabellenspitze halten kann.                           

Michael-Niklas Senn
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Fußball3.Herren  

Wir können beim SV Garßen stolz auf unsere 

Anzahl an Schiedsrichtern sein.

Als im Sommer das Pfingstturnier im Jubilä-

umsjahr stattfand, sah man an den Turnier-

tagen viele Garßener Schiris in ihren Schieds-

richterklamotten auf dem Sportplatz rum-

laufen. Alle Spiele wurden souverän geleitet 

und ein reibungsloser Ablauf gewährleistet. 

Aber nicht nur die Turniere, sondern auch die 

kompletten Serien der Jugendmannschaften, 

wurden und werden bei uns intern besetzt 

und gepfiffen. Auf alle „Neutralen“ ist Ver-

lass, wenn auch mal spontan ein Schiri be-

nötigt wird.

Aktive Schiedsrichter des SVǴ bei einem 

Freundschaftsspiel gegen Celler Schiedsrichter                           

                             Foto: Lars Oliver Piontek

Schiedsrichter des SVG - Ohne Schiris geht es nicht
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Fußball Ü40 /
Schiedsrichter

3. Herren - Teamwork im zweiten Jahr: 

„Erfolge, Zusammenhalt und Ziele“

Unsere Mannschaft hat im vergangenen 

Jahr eine bemerkenswerte Entwicklung 

durchlaufen, die auf den Grundpfeilern von 

Spaß, Zusammenhalt und kontinuierlicher 

Weiterentwicklung beruht.

Spaß heißt für uns, dass wir Fußball nicht nur 

als Sport, sondern auch als Leidenschaft tei-

len. Dies spürt das Trainerduo jedes Training 

und jedes Spiel.

Zusammenhalt bedeutet für unsere Mann-

schaft, dass wir unterstützen und motivieren. 

Diese Solidarität erstreckt sich über das Spiel-

feld hinaus in unser alltägliches Leben und 

schafft eine starke Bindung zwischen uns.

Im Verlauf des zweiten Jahres konnten wir 

sowohl anhand des Trainings als auch an der 

Tabelle und der Punktzahl enorme Fortschrit-

te erkennen. Jeder von uns hat hart gear-

beitet, um seine Fähigkeiten zu verbessern, 

und wir haben als Kollektiv an unserem tak-

tischen Verständnis und unserer Spieltaktik 

gearbeitet.

Zu dem überragenden Kader der letzten Sai-

son konnten wir noch einige externe talen-

Hinten von links nach rechts: Maximilian Gode, Daniel Elvers, Jannis Bockmann, Marius Wahner, 

Indro Dell-Aquila, Jonte Wellnitz, Tim Goldberg, Trainer Nils-Lukas Senn, Betreuer Sjard Diederichsen

Vorne von links nach rechts: Leon Lützenbürger, Connor McInryre, Trainer Nils Zaton, Jan Fleisch-

mann, Marco Volkenborn, Lars Flemming, Patrick Schöndube                                 Nils-Lukas Senn

tierte Spieler dazugewinnen. Das klare Ziel 

ist es, Spaß zu haben und die Spieler zu för-

dern, damit auch in Zukunft die Mannschaf-

ten des SV Garßen Erfolg haben können.

Vielen Dank an alle Fans für die tolle Unter-

stützung!                                  Eure Dritte

Liebe Sportsfreunde,

die Ligasaison in der Kreisklasse Celle konn-

ten die Ü40 Altsenioren, der SG Garßen/Al-

tenhagen, mit 18 Punkten und 21:39 Toren 

auf dem 5. Platz beenden.

Bester Torschütze der Spielgemeinschaft 

war Christian Fuchs mit 8 Treffern. Im Kreis-

pokal führte unser Weg über Auswärts-

spiele beim SG Vorwerk/Scheuen (2:3) und 

dem SG SC Lachendorf (1:4) bis ins Halbfi-

Gruppenfoto vom Legendenspiel

Besonders zu erwähnen sind die Schiedsrich-

ter, die auch für neutrale Spiele außerhalb 

der Garßener Mannschaften angesetzt wer-

den und den Verein von der Landesliga bis 

in die Kreisklassen vertreten. Erwähnenswert 

ist Jonas Heine, der bei den Lehrabenden al-

ler Celler Schiedsrichter als Lehrwart fungiert. 

Außerdem gilt hier nochmal ein Dankeschön 

auszurichten: an Jens Hauer für seine lang-

jährige Tätigkeit als Schiedsrichteransetzer 

unter Mithilfe von Axel Herzberger, an Ralf 

Lumma und Nils-Lukas Senn für die Zusam-

menarbeit im Verein und dem Förderverein 

für die Anschaffung von neuen Schiedsrich-

terklamotten.

nale, das Heimspiel wurde in einem emo-

tionalen Spiel in der letzten Minute gegen 

SV Dicle mit 2:3 verloren.

Im Zuge der Hundertjahrfeier unseres Ver-

eins wurde am 23.08. ein Legendenspiel 

zwischen der aktuellen Ü40 und einer Le-

gendenauswahl abgehalten, welches 5:2 

für die aktuelle Mannschafft endete.

Als Neuzugänge konnten wir für die aktu-

elle Saison Ismail Akbas, Armend Morina, 

Eduard Hofmann und Marco Sperac gewin-

nen, welche wir hiermit nochmal offiziell in 

unserer Mannschaft begrüßen wollen.

Es gab auch einige Abgänge zu verzeich-

nen, Marco Stradtmann, Lars Hübner, To-

bias Fuchs, Marco Wellnitz und Thomas 

Sitterich wollen wir für ihren Einsatz über 

die letzten Jahre danken.  

                                    Christian Pschowski

Ich hoffe, dass alle Schiris motiviert dabei 

bleiben und sich unser Team noch weiter 

vergrößert.                     Fabian Stradtmann
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Unsere Region
        is(s)t Lecker!

8x auch in Ihrer Nähe!

Wir freuen uns auf Sie im E center Celle.

Fußball U7 / U8 / U9

Unsere U8 und U9 nach dem Training: 

Stehend von links: Charlotte, Theo, Filip, Mizan, Mivan, Alex, Diyan, Lian

Kniend von links: Maxi, Titus, Elia, Elias, Hannes, Lenni, Jayden, Erich, Liam-Lewis, Bennet, Matti                                                                               

                                                                                                      Foto: Christopher Scholl

U8 und U9 - viel Neues in der F-Jugend

Der Start für unseren F-Jugend Bereich war in 

vielerlei Hinsichten erfreulich.

Zum einen ist es uns dieses Jahr möglich, für 

jeden Jahrgang (2015 und 2016) eine eige-

ne Mannschaft am Spielbetrieb anzumelden. 

Somit können die Kinder gegen gleichaltrige 

Gegner spielen und sich auf ähnlichen Ni-

veau messen. Besonders in dem Alter 

merkt man häufig schon einen körperlichen 

und koordinativen Unterschied.

Beide Jahrgänge trainieren zusammen. Da-

durch lernen die Kleinen von den Großen 

und helfen auch teilweise bei Spieltagen aus.

Zudem haben wir bereits einige neue Spieler 

für unsere Mannschaften gewinnen können.

Des Weiteren ist das Trainerteam gewachsen 

und schafft uns die Möglichkeit, zweimal pro 

Woche zu trainieren.

Das Trainerteam besteht aus dem bisherigen 

Trainer Tim Rathke und den neu dazu ge-

stoßenen Trainern Niklas (Niki) Dentzien, 

Daniel Elvers und Christopher Scholl (Scholli). 

Im dem Zuge wollen wir auch unserem ehe-

maligen Trainer, Christian Fuchs, für seinen 

Einsatz danken und freuen uns, ihn als hilfs-

bereiten Vater weiterhin an Bord zu haben.

Trainiert wird am Mittwoch von 17:30 bis 

18:30 Uhr und am Freitag von 17:00 bis 

18:00 Uhr. 

Neue Spieler sind immer herzlich willkom-

men! Sagt dies auch gerne in der Schule 

weiter.

Christopher Scholl

Kinderfußball bei der U7

Die U7 des SV Garßen mit den Trainern Alejandro Felgner, Jannik Schrader und Felix Winkler.

In der U7 spielen die Kleinsten vom SV Gar-

ßen (Jahrgang 2017 und jünger). In dieser 

Altersklasse wird anstelle des klassischen 

Fußballs Kinderfußball gespielt. Bei diesem 

Spiel wird 3 gegen 3 auf 4 kleine Tore ohne 

Torwart gespielt. Auf diese Weise ergeben 

sich mehr Torchancen und es werden alle 

Spieler aktiv in das Spiel einbezogen. 

Mit dem Beginn der Herbstferien haben wir 

eine erfolgreiche Sommersaison beendet. 

Gegen bekannte Gegner aus dem Landkreis 

konnte die Mannschaft immer wieder mit 

guten Ergebnissen überzeugen. 

Nach den Herbstferien starten wir mit der 

Hallensaison. Gerne können interessierte 

Kinder zum Training vorbeikommen. Dieses 

findet immer freitags von 16:00 bis 17:00 

Uhr in der Turnhalle in Garßen statt. Bei Fra-

gen gerne unter der 0160-99147762 bei Felix 

Winkler melden. 

Felix Winkler
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Christopher Scholl

Kinderfußball bei der U7
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ßen (Jahrgang 2017 und jünger). In dieser 
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Nach der ersten „Orientierungssaison“ mit 

der neuen Jugendspielgemeinschaft Garßen/

Scheuen/Groß Hehlen ist die Mannschaft in 

der neuen Saison noch enger zusammen-

gewachsen. Durch Teambildungsaktivitäten 

(Bowling, Saisonabschluss) in der Vorsaison 

wurde dafür bereits der Grundstein gelegt.

Für die neue Spielzeit haben wir zwei Mann-

schaften gemeldet. Mit der 9er treten wir in 

der Kreisliga (höchste Spielklasse) an. In dem 

sehr stark besetzten Umfeld behaupten wir 

uns im unteren Drittel und belegen aktuell 

den 7. Tabellenplatz mit Blick nach oben. 

Im Pokal wurde kürzlich die Hürde JSG Celle 

gemeistert, so dass nach den Herbstferien 

das Viertelfinale ansteht. Ziel ist natürlich der 

Einzug in das Halbfinale und somit ein Über-

wintern im Pokal. Die Chancen sind da.

Mit der 7er Mannschaft sind wir in der 1. 

Kreisklasse vertreten. Uns war klar, dass die 

Personaldecke grundsätzlich eng ist, aber 

dennoch möchten wir hier allen Kindern 

die Möglichkeit der Spielpraxis geben. Denn 

Spaß steht an oberster Stelle. Martje und 

die Jungs machen das unter den Vorausset-

zungen klasse. Aktuell sind wir auch hier im 

EIN TEAM - DIE U12!

unteren Drittel mit dem Team angesiedelt, 

können aber vor der Winterpause durchaus 

noch den einen oder anderen Platz gutma-

chen.

Ein wirkliches Highlight: Im November geht es 

mit der kompletten Jugendabteilung in den 

Harz zur Jubiläumsfahrt. Darauf sind alle ab-

solut heiß. Das belegt auch das hohe Interesse 

innerhalb der Mannschaft. Wir sind stolz, dass 

so gut wie alle Kids mitfahren. Ein Dank geht 

auch hier nochmal an den Förderverein des SV 

Garßen, der diese Fahrt erst möglich macht.

Euer Trainerteam 

(Fabian, Toto, René und Maik)

Alles in allem ein klasse Team, mit dem es 

großen Spaß macht! Wir freuen uns auf die 

weitere gemeinsame Zeit und natürlich auch 

auf neue Spieler und Spielerinnen. 

Kommt vorbei. 

Zu guter Letzt noch ein großes Dankeschön an 

unsere Eltern, die dafür sorgen, dass die Kinder 

immer rechtzeitig zum Training oder Spiel chauf-

fiert werden sowie die Trikots immer sauber 

sind! Nicht selbstverständlich!      Maik Hoffmeier
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Sieg oder Niederlage, das ist egal.

Der Spaß steht im Vordergrund!

Unsere U14. Hinten von links: Betreuer Roland Schmidt-Clarner, Henri Hofmeister, Nala Philipps, 

Hannes Hofmeister, Ben Trende, Quinn Ziemen, Ben Handelsmann, Filip Bilau, Finn Kneuse, Ben Köh-

ler, Matthes Rössel, Trainerin Merle Lüßmann

Vorne sitzend von links: Kingslex Ofuru, Paul Schmidt, Elias Schijan, Benjamin Schmidt-Clarner, Ann-

rieke Späth,Laslo Hansen, Liam Hansen, Kingsly Ofuru, Fehlend: Max Lisowski, Sidar Ose, Trainer Leon 

Heyn und Trainer Hauke Dompke                                                                       Foto: Nicole Schmidt

Neue Saison, neues Feld. Seit der neuen Sai-

son spielen die Kids nun auf dem 11er Feld. 

Jetzt heißt es erstmal, Fuß fassen, denn das 

Feld ist für einige ziemlich ungewohnt, andere 

kommen damit jedoch ganz gut zurecht. Wir 

sind ein Riesen Kader, momentan besteht die 

Mannschaft aus 19 Jungen und 2 Mädchen, 

die sich tapfer durchsetzten. Trainiert wird die 

Mannschaft von Leon Heyn, Merle Lüßmann, 

Hauke Dompke und Roland Schmidt-Clarner.

Auch wenn es im Training mal ernst wird, 

kommt der Spaß nie zu kurz. Zum Anfang der 

Saison wurde deshalb das Training auch ein-

fach mal durch eine Runde Bowling ersetzt, 

um den Teamgeist zu stärken und allen Kin-

dern eine Freude zu bereiten.

Außerdem haben wir in diesem Jahr unser 

erstes eigenes Turnier in der Halle organisiert, 

wo wir mit gemischten Mannschaften gespielt 

haben. Dies hat uns als Team noch mehr zu-

sammen geschweißt. Wir sind sehr froh, dass 

alle Kids so diszipliniert sind und freuen uns 

schon auf eine bessere Rückrunde.         

                   Merle Lüßmann und Leon Heyn

 U11 als JSG auf gutem Weg in die zweite Saison
Die zur Saison 2022/2023 neugegründete JSG 

Garßen / Groß Hehlen / Scheuen findet sich 

in der zweiten Saison ihres Bestehens immer 

besser zusammen und pflegen eine gute Ka-

meradschaft. Team 1 und Team 2 belegen in 

der laufenden Saison beide vordere Plätze in 

der Kreisliga und 2. Kreisklasse und entwickeln 

sich ständig weiter. Zur Zeit sind 25 Jungen 

und Mädchen des Jahrganges 2013 in beiden 

Teams aktiv, so dass wir in der Hallensaison 

wieder mit drei Teams an den Start gehen.

Über Himmelfahrt 2023 waren beide Teams in 

Landau/Pfalz, wo der ehemalige Garßener Ju-

gendspieler Daniel Kreuter als Trainer aktiv ist. 

Man verbrachte dort vier schöne Tage. Neben 

einem Freundschaftsspiel gegen den SV 1961 

Landau West und einem  lockeren Turnier ver-

brachte man einen tollen Tag im Holiday-Park 

in Hassloch und besuchte zwei Burgen in der 

Pfalz. Danke hier an die Spielereltern des SV 

Landau West und Ihrem Clubwirt Amar für die 

gute Bewirtung. Wir freuen uns schon auf ein 

Wiedersehen zu Pfingsten 2024, wenn Sie zu 

uns nach Garßen kommen.

Uns Trainer bereitet die Arbeit mit den Kids viel 

Freude und wir sind gespannt auf die weitere 

Saison, die im Dezember mit der Hallensaison 

weitergeht. Nach der Saison 2022/2023 haben  

Marcus Hoffmann und Heiko Müller als Trai-

ner aufgehört, dafür unterstützen jetzt Jonas 

Lüßmann und Andres Felgner, neu dazuge-

kommen. Danke an Hoffi und Heiko für Ihre 

vierjährige Arbeit des Jahrganges 2013!

Markus Lüßmann

Hinter beiden Teams der JSG Garßen/Groß Hehlen/Scheuen U11 die fuenf Trainer ( von links) in der

Jubilaeumssportwoche im August : Andres Felgner, Marco Sperac, Ignazio Corica, Jonas Lüßmann 

und Markus Lüßmann Foto: Christian Thiele

Mannschaftsfoto bei der Übergabe neuer Poloshirts durch Florian Schenk von der FaktorPlus Green 

Technology GmbH

Wir sind die U16 - ein starkes Team !
Auch wenn es einmal nicht so läuft in der 

Saison, halten wir zusammen und die Ergeb-

nisse in der Hinrunde bestätigen es auch.

Neu in unseren Team begrüßen wir Aris 

Tzias, Marius Brandau und Jacob Surburg.

Wir  freuen uns weiter auf eine tolle Saison.

Klaus und Stefan 

Klaus Dreyer
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Sieg oder Niederlage, das ist egal.

Der Spaß steht im Vordergrund!
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„Wir befinden uns auf der Zielgeraden 
der Förderung neuer Elektrofahrzeuge. 
Noch bis Jahresende kann die BAFA- 
Prämie in Höhe von 4.500 Euro bean-
tragt werden, wenn Sie ein E-Auto privat 
anschaffen“, informiert Dietrich Marhen-
ke, Geschäftsführer des gleichnamigen 
Celler Autohauses. 
Während manch ein  Autofahrer auf die Lie-
ferung seines Elektro-Fahrzeugs wartet, so 

AHG Marhenke GmbH & Co.KG, Dasselsbrucher Str. 6, 29227 Celle, Telefon 05141 81005
Auto Marhenke & Co.KG, Hannoversche Heerstr. 115a, 29227 Celle, Telefon 05141 278500

www.marhenke.com

wird er  im Autohaus Marhenke ad hoc be-
dient. Das Autohaus Marhenke hält in der 
Elektromobilität eine große Modellpalette 
der Marken Nissan, Mitsubishi, Mazda und 
Ora vor. 

Wer sich die BAFA-Prämie noch vor 
Jahresende sichern möchte, sollte es nicht 
versäumen, sich das Angebot im Autohaus 
Marhenke anzuschauen.

ACHTUNG: ENDSPURT! 
Jetz t  noch  4 .500  Euro  BAFA-Prämie  s ichern .


